Eticky kodex z. s. Ceska asociace dul (CAD)

1. Poslanim duly je poskytovat pfedev§im emocionalni, psychickou i fyzickou oporu

rodici matce a jeji rodiné. Dula Zené poskytuje podporu, pfedava zkuSenosti a

potfebné informace jiz béhem téhotenstvi, Zenu (a jejiho partnera) citlivym zpisobem

doprovazi pfi porodu, rodiné je napomocna i v Sestinedéli. Poporodni dula se soustfedi na pomoc
Zenam a jejich rodinam zejména v Sestinedéli. Duly a poporodni duly si kladou za cil pfispivat

k dobré télesné a dusevni pohodé matek a novorozenc.

2. Dula CAD (*) je pripravena klientku doprovazet jak p¥i porodu v nemocnici, tak v

porodnim domé nebo pfi porodu mimo zdravotnické zafizeni. Ceska asociace dul svym ¢lenkam
vyrazné nedoporucuje doprovazet pfi planovaném neasistovaném porodu mimo zdravotnické
zarizeni.

3. Dula CAD neposkytuje zdravotnické sluzby. Nepfebira zadnou zodpovédnost za
zdravotni stranku porodu, pokud neni zaroven porodni asistentkou nebo Iékarfkou —
porodnikem. Dula CAD nezasahuje do kompetenci Iékaf(, porodnich asistentek ani
dal$iho zdravotnického personalu. Dula CAD poskytuje specifickou podporu rodici

Zengé, a v tomto smyslu je soucasti porodniho tymu.

4. Pokud dula nabizi i sluzby jiné profese (napf. porodni asistence, homeopatie,
fyzioterapie), je nezbytné, aby nabidku i vykon takovych sluzeb zietelné a
jednoznacné oddélila od své prace duly.

5. Dula CAD klientku doprovazi bez ohledu na narodnost, socialni postaveni a povést
klientky &i ¢lenu jeji rodiny.

6. Dula CAD plné& respektuje lidska prava, lidskou ddstojnost i svobodu volby klientky.
PIné respektuje odpovédnost klientky za sva rozhodnuti i za jejich pfipadnou zménu.
Dula své sluzby poskytuje vzdy s akceptaci individualnich hodnot, postoja a prani
kazdého jedince.

7. Dula CAD je plné odpovédna za ukony a informace, které v ramci své prace
poskytuje. Dula CAD klientce/klientim neudéluje rady; rodi¢e sami zodpovidaji za
sva rozhodnuti.

8. Dula CAD mé pravo odmitnout poskytnuti svych sluzeb z odbornych a kapacitnich
davodl nebo z davodd, které odporuji jejimu svédomi.

9. Dula CAD nesmi zadnym zplisobem zneuzit ve vztahu ke klientce a jeji rodiné jejich
davéru. Se vSemi informacemi ohledné zdravotniho, psychického ¢i socialniho stavu
klientky a jeji rodiny naklada jako s divérnymi a soukromymi, vyjma situaci, kdy si
vyzada pisemny souhlas klientky k pouziti pfesné vymezenych udaju ke konkrétnimu
ucelu.

10. Dula CAD se prokazuije kartiékou vydanou vyborem CAD. Seznam dul CAD je

uveden na strankach www.duly.cz.

11. Dula CAD si vede zéznamy o setkanich s klientkou a doprovazenych porodech. Od
klientky ziskava zpétnou vazbu o jeji spokojenosti s poskytnutymi sluzbami (napf.
formou pisemného dotazniku vlastnoru¢né vyplnéného klientkou).



12. Dula CAD se pravideln& vzdélava, udrzuje &i zvySuje Groveri svych znalosti,
schopnosti a dovednosti pro vykon prace duly. Pravidelné by se méla ucastnit setkani
organizovanych CAD, konzultovat s kolegynémi sloZit&jsi pfipady a pravidelné
prochazet supervizi. Frekvenci doporu¢enych setkani, konzultaci a supervizi uréuje a
doporuéuje CAD.

13. Eticka a odborna komise CAD ma pravo a povinnost vyjadfovat se k problémam
souvisejicim s odbornou a etickou urovni poskytovani sluzeb duly a k dodrzovani
tohoto etického kodexu. Komise mize poruSovani odbornych a etickych pravidel feSit
pohovorem s pfislusnou dulou, pfipadné odebranim ¢&i pozdrZzenim platnosti certifikace
duly, podmine&nym vylou¢enim z CAD nebo miZe uloZit dule povinnost pracovat po
stanovenou dobu pod supervizi konzultantky.

14. Vzajemné vztahy mezi dulami CAD stoji na kolegialnim, éestném a korektnim
jednani. Dula CAD za vSech okolnosti jedna poctivé, s respektem vici svym
klientkam a jejich rodinam i k ostatnim dulam a dalSim profesionalim, s nimiz pfi své
praci pfichazi do kontaktu.

15. Povinnosti duly CAD je dodrZovat tento eticky kodex. Dale méa povinnost hajit svou
profesionalni i lidskou &est, dodrzovat zakony CR, respektovat obecné& uznavané
moralni, etické a spoleCenské normy a branit poskozeni dobrého jména a povésti ¢lenek
Ceské asociace dul.

(*)

Dula CAD je vzdy &lenka CAD:

- certifikovana dula CAD, ktera splnila v§echny poZadavky a ziskala Osvédéeni

- dula absolventka CAD, ktera ukondila prezencéni ¢ést kurzu pro duly

- dula studentka CAD ,ktera se pravé uéastni kurzu pro duly

nebo

- absolventka vzdélavaciho programu pro duly poradaného organizaci, jejiz certifikat Ceska
asociace dul uznava a zaroveri spinila pfipadné dalsi podminky CAD.

DodrzZovani etického kodexu je pro Clenky CAD zavazné. U&astnice kurzu pro duly a poporodni
duly CAD se k jeho dodrzovéani rovnéz zavazuji.

(**)
Podnéty pro etickou komisi miZe verejnost podavat pisemne na adresu sdruzeni:
Ceska asociace dul, Internacionalni 1225/19, 165 00 Praha - Suchdol.

Posledni tprava Etického kodexu CAD byla provedena 14. 10. 2019.



